YTBEPXOAIO
3aeedyrowuti MBOY

«[Jemckuli cad Ne 56 «3azadka»

CknetiHosa B. /.

npuka3 om 30.08.2023 Ne 116/4-Of
PEXUM OHA ONA OETEW CTAPLUEWU TrPYMNbl

(B xXonogHoe BpemsA roaa)

B dowKosbHOM y4pexxoeHuu

lMpuém demeli, camocmosimesibHasi 0esimesibHOCMb 7.00-8.10
YmpeHHs1s1 2uMHacmuka 8.10 - 8.20
Tod2comoeka k 3aempaky, 8.20 - 8.40
3aempak 8.40 - 9.00
OpzaHu3oeaHHasi o6pa3oeamersibHasi 9.00-9.25
dessmesibHOCMb C repepbLIBOM Ha 9.35-10.00
emopol 3aempak 10.15- 10.44
Todzomoeka k npoaysike, npo2yJsika 10.45-12.30
Bo3epauweHue ¢ npo2ysku, camocmosimesibHasi 12.15-12.30
dessmesibHOCMb, MNo020moekKa Kk 06edy

O6ed 12.30-12.50
Todzomoeka Ko CHY, OHe8HOU COH 12.50 - 15.00
lMocmeneHHbIU NOOBLEM, 2UMHacmMuUKa rnocsie CHa, 15.00 - 15.20
2uz2ueHu4eckue npoyeodypbli

lMondHuk 15.20 - 15.30
OpzaHu3oeaHHasi o6pa3zoeamesibHasi 15.30 - 15.55
dessmesibHOCMb

HononHumenbHoe obpasoeaHue (1 u 3 cpeda mecsiya)
CamocmosimenbHasi 0esimesibHOCMb,

YymeHue XyodoxxecmeeHHOU Jijumepamypbl

Todzomoeka k npoayrke, npoayJsiKa 15.55-17.10
Bo3epauweHue ¢ npoaysnku, camocmosimesibHasi 17.10-17.35
dessmesibHOCMb, M0020MOBKa K Y)KUHY

YXKuH 17.35-17.55
CamocmosimesnbHas dessmesibHOCMb, YMeHue 17.55-19.00
xydoxxecmeeHHOU ilumepamypbl, yxo0 demeli domoli

O6bwasi dnumenbHOCMb NPO2YJIKU 3a OeHb 3 yaca

O6uwas dnumenbHocMb OHEB8HO20 CHa

2 yaca 10 muH.

Obuwas OonumenbHOCMb Op2aHU308aHHas
obpa3zosamesnibHOU dessmennbHOCMuU Oemeu
3a 0eHb

1 4yac 15 MuHym
no 25 MuHym c
nepepbieomMm 10 MUH

CanlluH 1.2.3685-21 nporynky B JIOY opranusyiot 2 pasa B A€Hb: B IEPBYIO MOJIOBUHY 10 00€aa U BO BTOPYIO
MOJIOBUHY JIHS — 1TOCJIe JHEBHOIO CHA WIIM IIepes yXoAoM Jierel nomoid. [Ipu Temmneparype Bo3ayxa HIKE MUHYC
15 °C u ckopoctn Berpa Oojee 7 M/C NPOAOIKUTENBHOCTh MPOTYJIKH PEKOMEHIyeTcsl cokpamarb. Ha
CaMOCTOATENIBHYIO ACATEILHOCTD AeTeil 3 - 7 neT (Urphl, IOATOTOBKA K 00pa30BaTENbHOM JeATEIbHOCTH, TUYHAS
TUTHEHA) B PeXUME JJHS OTBOIUTCS HE MeHee 3 - 4 yacoB. O0mas NpoJOIKUTENbHOCTE CyTOYHOTO CHA AJIS JIeTer
JOLIKOJIBHOTO Bo3pacta 12 — 12,5 yacoB, u3 KOTopbIx 2,0 — 2,5 OTBOAUTCS HA AHEBHOU COH.




